
Wytyczne zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego  

w Zespole Szkół Ogólnokształcących i Technicznych 

im. Jana Szczepanika w Tarnowie 

(według zaleceń MEiN, MZ, GIS) 

  

Organizacja zajęć   

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej.   

2. Rekomenduje się, aby uczniowie w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły 

myli ręce wodą z mydłem.  

3. Rekomenduje się ograniczenie przebywania w szkole osób z zewnątrz (tylko 

osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej). Są one zobowiązane do 

przestrzegania regulaminu szkoły, w szczególności zasad związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca się higienę rąk.  

4. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na 

infekcję bądź chorobę zakaźną, należy odizolować ucznia w odrębnym 

pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu i niezwłocznie powiadomić 

rodziców/opiekunów o konieczności pilnego odebrania ucznia ze szkoły.  

5. Obowiązują ogólne zasady higieny:   

 częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce),  

 ochrona podczas kichania i kaszlu,  unikanie dotykania oczu, nosa i ust,  

 niedzielenie się zaczętym jedzeniem.  

6. Sale lekcyjne, części wspólne (korytarze) wietrzone są co najmniej raz na 

godzinę, w czasie zajęć i podczas przerwy, a także w dni wolne od zajęć.  

7. Podczas długiej przerwy (g. 10:30- 10:45), przy sprzyjających warunkach 

pogodowych uczniowie mogą przebywać na Placu Szczepanika i na tarasie 

szkoły  

8. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, nie zabiera do szkoły 

niepotrzebnych przedmiotów.  

  

  

  

  


